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VANDSTAFETTER/LBB

Forskellige stafetter, hvor der indgar vand. Det kan laves til et lob med 6
poster.

Vandstafet

Deltagerne deles i hold pa 3 - 7 personer. Holdene skal pa forskellig vis transporteres vand fra et punkt til et andet.
Legen foregar som en almindelig stafet, hvor deltagerne pa hvert hold laber efter tur, men maderne hvorved man
transportere vandet varierer. Der kan konkurreres pd tid elle det vindende hold kan udpeges, nar der er flyttet en
bestemt maengde vand.

De 6 forskellige stafetter / poster:

1) Deltagerne/holdene skal bruge et krus til at flytte vandet. Der flyttes fra en spand til en anden. Deltagerne pa
holdet lober efter tur. Hvor meget vand kan holdet flytte pa 5 min?
Materialer: 1 krus, 2 spande, 1 litermal, papir og blyant

2) Deltagerne skal bruge et sugerer. Der suges vand op i sugereret og der seettes en finger for enden af roret.
Vandet kan herved flyttes. Deltagerne lober pa skift.
Materialer: Sugeror og 1dl mal, 2 spande, papir og blyant

3) Deltagerne/holdene skal stille sig pa raekke mellem to punkter. Alle har en kop. Vandet skal haldes fra kop til
kop, fra person til person, fra et punkt til et andet. Alle pa holdet skal hjalpe efter tur.

Afstanden mellem de to punkter kan vaere lang. Der skal kun transporteres en kop vand. Vandet haeldes fra kop til
kop. Personen der har vandet i sin kop skal sta stille, de andre pa holdet ma godt flytte sig. Hvilket hold kommer
forst eller hvem har mest vand tilbage, nar de kommer frem.

Materialer: 1 kop pr deltager, 2 spande pr hold, 1 dl mal, papir og blyant.

4) Holdene far et x-antal stykker ror i forskellige laengder. Rerene skal ikke kunne seettes sammen. Nar rerene
holdes teet sammen kan de havde en leengde af ca. 4 meter. Holdet skal nu holde eller placere rorene saledes, at de
kan transportere vandet fra et punkt til et andet (ca. 4 meter), ved at haelde vand i den ene ende af rerledningen og
ved hjaelp af tyngdekraften lobe til et andet punkt. Det geelder selvfolgelig om ikke at spilde vandet ud der hvor
rerene er holdt sammen.

Der skal vaere sa mange rorstumper, at alle fra holdet skal hjeelpe hinanden med at holde rerstumperne mod
hinanden.

Materialer: Rorstumper, 2 spande, 1 kande, 1 dI mal, papir og blyant.

5) Holdet far en pakke sugeror. Rarene skal seettes sammen som en lang rerledning. Derefter skal holdet
understotte deres sugerersledning og haelde vand ind i den ene ende saledes, at det laber gennem rerledningen.
Der kan laves en lille tragt af stanniol, saledes det er nemmere at fa vand i sugeraoret.

Materialer: Stanniol, en pakke sugerer, to spande pr hold, dl mal, papir og blyant.

6) To spande tapes/limes sammen, bund mod bund.

Der laves en labyrint/slalombane som deltagerne skal lobe igennem og tilbage.

Der skal laves en dobbelt-spand pr hold. Holdene skal nu konkurrere om at komme ferst gennem labyrinten eller se
hvor meget vand de kan flytte pa 5 min. En deltager far dobbelt-spanden pa hovedet - den nederste spand ned over
hovedet - mens der er vand i den overste. Hver deltager skal nu hurtigst muligt komme igennem banen haalde
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deres vand af, kommer tilbage til deres hold og overlade spandene til den naeste deltager. Det hold der er forst
feerdig - og som ikke har spildt alt sit vand - har vundet, eller man kan vinde ved at flytte mest vand.
Materialer: to spande tapet/limet sammen bund mod bund, 1 spand med vand og en tom spand, maske en stor
balje. Tomme sodavandsflasker/daser eller lignende til at lave banen med, 1 dl mal, papir og blyant.
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