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En runde tager 8 min. - brug en klokke til at markere rundeskift.


Omgang 1: 

Post 1: Flødebollekast – (34 flødeboller)
Post 2: Skydeskive – (67 flødeboller)
Post 3: Flødebolleløb – (67 flødeboller) 
Post 4: Flødebolletårn – (30 flødeboller) 
Post 5: Flødebolleræs – (44 flødeboller) 
Post 6: Flødebollesang – (ingen flødeboller)
Post 7: Flødebollestafet – (26 flødeboller) 
Post 8: Flødebolleord – (ingen flødeboller) 
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	HOLD:
	Blå
	Rød
	Gul
	Grøn
	Lilla
	Sort
	Hvid 
	Brun

	Runde 1: 
	Post 5
	Post 5
	Post 1 
	Post 2
	Post 3
	Post 4
	Post 6
	Post 8

	Runde 2:
	Post 6
	Post 8
	Post 5
	Post 5
	Post 1
	Post 2
	Post 3
	Post 4

	Runde 3: 
	Post 3
	Post 4
	Post 6
	Post 8
	Post 5
	Post 5
	Post 1 
	Post 2

	Runde 4:
	Post 1
	Post 2
	Post 3
	Post 4
	Post 6
	Post 8
	Post 5
	Post 5

	Runde 5:
	Post 8
	Post 7
	Post 7
	Post 1
	Post 2
	Post 3
	Post 4
	Post 6

	Runde 6: 
	Post 4
	Post 6
	Post 8
	Post 7
	Post 7
	Post 1
	Post 2
	Post 3

	Runde 7:
	Post 2
	Post 3
	Post 4
	Post 6
	Post 8
	Post 7
	Post 7
	Post 1

	Runde 8:
	Post 7
	Post 1
	Post 2
	Post 3 
	Post 4
	Post 6
	Post 8
	Post 7










Omgang 2:

Post 9: Skyd en leder – (67 flødeboller)
Post 10: Flødebollekanon – (67 flødeboller) 
Post 11: Flødebolletransport – (24 flødeboller)
Post 12: Flødebollespørgsmål – (ingen flødeboller)
Post 13: Find en flødebolle – (9 kokos & 9 alm.) 
Post 14: Guf, guf, guf – (165 flødeboller)
Post 15: Flødebollepuslespil – (ingen flødeboller) 
Post 16: Flødebolle på snor - (8 flødeboller) 
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